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＼高橋まゆみ人形館で開催／

テラマチマルシェ
伝統工芸ワークショップ

11月 7日 ( 日 ) 10:00-16:00

11 月 7日 ( 日 )、13 日 ( 土 )  11:00-14:00

HOBOパン工房 なべくら高原 ひぐらし農場

伝統工芸を生かした

11月 13 日 ( 土 )  14:00-15:00

キャンプチェアー作り
3人の伝統工芸士による

人形館の中庭で、地元のパン工房と農家さんによるマルシェも同時開催です！

展示「伝統を継ぐ人、継ぐもの 」に合わせてワークショップを開催します！

❶彫刻体験

❷蒔絵体験

❸彫金体験

飯山仏壇の伝統工芸体験
DIYが注目されるなか、金槌を使い手打ち
で小学生からでも体験できるキャンプチェ
アを製作。キットになった木材をご自身の
アレンジで作ってみませんか。

料　　金：5,000 円
体験時間：40分～ 60分
講　　師：鷲森秀樹さん

彫刻刀を使って 18cmのお盆に模様を彫ろう
料金：1,500 円／講師：森 徳壽さん

蒔絵の技術で、小皿または手鏡に絵を描こう

彫金で、本のしおりやストラップを作ろう

※いずれも先着順 20名 ( 材料が終わり次第、終了 )

※要事前予約
ご予約は高橋まゆみ人形館まで

（☎0269-67-0139 ／　 info@ningyoukan.net）

料金：3,000 円／講師：藤澤一雄さん

料金：1,500 円／講師：三ツ井照雄さん

その日の朝に焼き上げた焼き立てのパンを販
売。テラマチマルシェのみでの限定販売とな
る、オリジナル手作りパンをご賞味ください。

採れたて野菜やハーブティを販売。旬の秋の
野菜や、木内順一さん（夏は農業、冬は画家）
が手がける水彩画も同時販売します。

※フーガス…ライムギ入り生地で作った低温長時間発酵のパン。

・マリトッツォ／ラズベリー、ショコラ
・おつまみパン フーガス（ドライトマト入り）

販売
商品

・「キクイモ」や「ビーツ」などの旬野菜
・自家製ハーブのハーブティー
・ひぐらし農場の木内順一さんによる水彩画

販売
商品
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