
2026年度　体育施設使用可能時間　及び　使用可能競技
競技名

施設名

貸出単位
A
M

P
M

夜
間

半面（東/西） ○ ○ × 1 1 4 15 △ △ ×

全面 ○ ○ × 3 2 8 24 △ △ ×

2 飯山市勤労者体育館 全面 ○ ○ × 1 × 3 6 △ △ × 19m×29m　高さ10m　

3 1階　剣道場 ○ ○ × ○ ○ △ 266,90㎡   （畳164枚）

4 2階　柔道場 ○ ○ × △ ○ 408,00㎡ 　（畳250枚）

5 飯山市弓道場 全面 ○ ○ × 10
近的射場10人立ち
※的紙と張付道具は持参のうえ使用者にて設置

6 飯山市営野球場 全面 ○ ○ × ○
硬式野球 ○
両翼90m/センター120m

7 飯山市営庭球場 4面 ○ ○ × 4 クレイコート2面、オムニコート2面

8 飯山市多目的運動広場 全面 ○ ○ × 2 2 1 ○
400mトラック (130m×80m)
準硬式野球× 硬式野球×

半面
（ステージ/入口）

○ ○ ○ 1 1 4 × △ 〇

全面 ○ ○ ○ 2 2 8 × △ 〇

10 トピアホール （1階　剣道場） 全面（床）鏡張り ○ ○ ○ ○ ○ △ ○
14.25×17
合気道・柔道・・・畳みなし　板張りまたは使用者で用意
できれば可

11 トピアホール （1階　柔道場） 全面 ○ ○ ○ ○ ○ △
14.5×17　（畳98枚）
※使用者で畳の設置作業が必要（通常時は板張）
ダンス・・・鏡なしでも良ければ可

12 河川敷グラウンド（木島側）　A北・B南
37,248㎡　本格的競技×　硬式野球×
A　７0m×100m  B　65m×100m

13 飯山市民プール 50mプール4レーン（1日単位）　（全8レーン）

9 トピアホール （2階 多目的大ホール）

バスケのゴール稼動可能（前後のみ）
卓球・・・台なし　使用者で用意できるならば可
体操・・・マット等の器具なし　使用者で用意できるなら
ば可

飯山市武道館

1

バ
レ
ー
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ー
ル
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ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

卓球は全面で24台分のスペース有
卓球台は西側にあり　ハンドボール×

ラ
ク
ロ
ス

飯山市民体育館

ダ
ン
ス

テ
ニ
ス

フ
ッ
ト
サ
ル

飯山市役所３階 教育委員会（スポーツ推進課）に直接 相談・申請をしてください

弓
道

ラ
グ
ビ
ー

使用可能時間

AM 9時～12時
PM 13時～17時
夜間 18時～22時
※AM、PM、夜間でとった場合は
   間の時間はご退出ください

○印・・・可能　　　　　　　　　　×印・・・不可能　　　　　　　　　△印・・・条件付可能　　　　　　　数字・・・面数（台数）
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備考

※各施設、連続で複数日使用する場合でも
荷物・競技用の備品類のセットなどは

1日ごとで撤去、撤収をしていただきます。
施設に荷物を置いておくことはできません。
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